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Communiqué de presse 
 

 
Nous avons rendez-vous ! 

 
 
 
Hyères le 8 avril 2022 

 
Le Parc national de Port-Cros vous propose, de mai à octobre,  de découvrir 
son territoire à travers différentes animations : Points rencontre, Balades 
découverte, Ecrans nature.  
 
L'une des missions du Parc national est d'accueillir et sensibiliser le public à 
l’environnement. Chaque année, plus de 70 000 visiteurs bénéficient ainsi 
directement des animations proposées par le Parc national et ses partenaires directs: 
guides marqués, associations d'éducation à l’environnement, enseignants, 
éducateurs sportifs et artistes engagés dans la préservation des espaces naturels. 
 
Découvrez les lueurs du printemps, émerveillez-vous de la clarté de la nuit en été,  
profitez des lumières chaleureuses de l'automne… De l'aube au crépuscule, ce sont 
près de 80 rendez-vous que nous proposons à nouveau cette année sur l’ensemble 
du territoire : 
 

• Les gardes-moniteurs vous invitent lors des Points rencontre à découvrir 
leurs missions. Chaque semaine, balades, conférences, ateliers et projections 
sont proposées gratuitement.   

 
• Des Balades découverte, par des guides bénéficiaires de la marque Esprit 

parc national - Port-Cros ou par des animateurs professionnels du CIETM 
vous emmènent également à la découverte du patrimoine naturel et culturel 
du Parc. La participation à ces animations est payante. 

 
• Enfin, des projections de film, les Écrans Nature, sont organisées en 

partenariat avec les communes du Parc national : La Garde, Le Pradet, 
Hyères, La Croix-Valmer et Ramatuelle et l’association 2000 regards sous la 
mer. La plupart des films proposés ont été primés lors du Festival international 
du monde marin « Galathea », présent à Hyères depuis 5 ans. Les projections 
sont gratuites. 

 
 
 
 
 
 

http://www.portcros-parcnational.fr/fr/espace-presse
https://www.espritparcnational.com/destination-parc-national/port-cros
https://www.espritparcnational.com/destination-parc-national/port-cros
https://cietm.fr/
http://asso.hyeres.fr/association/2000-regards-sous-la-mer
http://asso.hyeres.fr/association/2000-regards-sous-la-mer
http://asso.hyeres.fr/association/2000-regards-sous-la-mer
https://festival-galathea.com/
https://festival-galathea.com/
https://festival-galathea.com/
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Feuilletez le programme complet : 
https://fr.calameo.com/read/0003183630b12f54e0353 
 
Consultez notre agenda en ligne :  
http://www.portcros-parcnational.fr/fr/agenda 
 
   

 
 

CONTACTS  
         
Virginie Fernandez - 06 31 24 89 24, virginie.fernandez@portcros-
parcnational.fr - Responsable Pôle Accueil - Parc national de Port-Cros 

 
Violaine Arnaud – 06 32 37 35 36, violaine.arnaud@portcros-parcnational.fr 
Responsable communication - Parc national de Port-Cros 
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Au sujet du parc national de Port-Cros 

Espace naturel d’exception, le Parc national de Port-Cros, créé le 14 décembre 1963, 
est un territoire unique qui se distingue par la qualité de ses paysages 
méditerranéens, la richesse et la diversité de sa faune et de sa flore, à terre comme 
en mer, mais aussi une histoire singulière. Riche de deux cœurs, les îles de Port-
Cros et Porquerolles, et d’un périmètre maritime et terrestre qui s'étend de La Garde 
à Ramatuelle, le Parc national de Port-Cros accueille de nombreuses activités 
professionnelles et de loisirs, il est un territoire vivant, un espace de rencontres, 
d’échanges et d’innovation. 

Feuilletez notre dossier de presse : 
https://fr.calameo.com/read/000318363f150efd93982 

 
        

http://www.portcros-parcnational.fr/fr/espace-presse
https://fr.calameo.com/read/000318363f150efd93982


 

 

 

2022

Les rendez-vous 
du Parc national

 

Hyères

Renseignements et réservations : 04 94 58 07 24  

www.portcros-parcnational.fr

Jeu. 14/04 • Balade découverte • Initiation au programme de science 

	
participative Biolit : la biodiversité en un clic !

Lun. 18/04 • Point rencontre • Découverte de la Presqu’île de Giens 

Sam. 28/05 • Conférence • Les algues invasives en Méditerranée 

Mar. 07/06 • Point rencontre • Découverte de la Presqu’île de Giens

Sam. 11/06 • Conférence • Gestion de la forêt et résilience post incendie 

Dim. 19/06 • Randonnée palmée • Découverte des amphores immergées de la pointe du Bouvet

Dim. 03/07 • Balade découverte • Découverte des papillons et des libellules

Sam. 27/08 • Conférence • Les pollinisateurs de Provence 

Mar. 06/09 • Point rencontre • Découverte de la Presqu’île de Giens 

Dim. 11/09 • Randonnée palmée • au milieu des vestiges archéologiques

Jeu. 20/10 • Balade découverte • À la découverte des richesses de la Presqu’île de Giens 

Mar. 25/10  • Point rencontre • Découverte de la Presqu’île de Giens
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Mar. 26/04 • Point rencontre  • Découverte de la Flore du Cap Lardier

Mar. 17/05 • Point rencontre • Découverte de la Flore du Cap Lardier

Vend. 20/05 • Point rencontre • Les usages du Cap Lardier 

	
par l’observation des traces anthropiques

Mer. 01/06 • Point rencontre • Le risque incendie en espace naturel :  

	
l’exemple du Cap Lardier

Dim. 12/06 • Balade découverte • Balade entre deux Caps

Sam. 18/06 • Point rencontre • Découverte de la Faune et de la Flore  

	
des Caps Lardier et Taillat

Sam. 10/09 • Point rencontre • Découverte de la Faune et de la Flore  

	
des Caps Lardier et Taillat

Ven. 23/09 • Écran nature • L’effet Réserve en Méditerrannée de  J. et C. Espla

Mer. 28/09 • Point rencontre • Découverte de la Flore du Cap Lardier

Jeu. 29/09 • Point rencontre • Découverte de la Flore du Cap Lardier

Mer. 03/10 • Point rencontre • Les usages du Cap Lardier 

	
par l’observation des traces anthropiques

Jeu. 13/10 • Point rencontre • Découverte de la Flore du Cap Lardier

Jeu. 27/10 • Balade découverte • Excursion en Méditerranée provençale

La Croix-Valmer

2022

Les rendez-vous 
du Parc national

Renseignements et réservations : 04 94 58 07 24  

www.portcros-parcnational.fr
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2022

Les rendez-vous 
du Parc national

 

 

 

 
Dim. 03/04 • Balade découverte • Les belles fleurs du Plan de la Garde

Jeu. 05/05 • Balade découverte • La Guerre des mondes

Ven. 03/06 • Écran nature • Planète Méditerranée de L. Ballesta

Dim. 12/06 • Balade découverte • Découverte des petites bêtes du bord de mer

Jeu. 07/07 • Balade découverte • Frontières nocturnes, la légende du Plan

Jeu. 21/07 • Balade découverte • Balade dans le massif forestier du Thouars

Jeu. 11/08 • Balade découverte • Les Perséïdes : quand les étoiles  

	
viennent à nous

La Garde

Renseignements et réservations : 04 94 58 07 24  

www.portcros-parcnational.fr
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Le Pradet

Renseignements et réservations : 04 94 58 07 24  

www.portcros-parcnational.fr

Dim 29/05 • Balade découverte • Il y a 250 millions d’années, amorce  

	
d’une reconquête de la biosphère en Provence 

Jeu. 04/08 • Balade découverte • La Colle Noire la nuit

Dim. 04/09 • Balade découverte • La baie de la Garonne en kayak de mer

Dim. 11/09 • Balade découverte • Massif de la Colle Noire depuis les Oursinières

Jeu. 28/10 • Écran nature • Planète Méditerranée de L. Ballesta

2022

Les rendez-vous 
du Parc national

Co
nc

ep
tio

n 
: S

er
vi

ce
 c

om
m

un
ica

tio
n 

Pa
rc

 n
at

io
na

l d
e 

Po
rt-

Cr
os

 2
02

2 
• C

on
ce

pt
io

n 
gr

ap
hi

qu
e 

De
sid

er
at

a 
• 

 P
ho

to
 ©

 C
. L

ef
eb

vr
e



 

 

 

2022

Les rendez-vous 
du Parc national

Porquerolles

Mar. 05/04 • Point rencontre • Découverte de la flore des îles

Mar. 12/04 • Point rencontre • Les dynamiques de la forêt de Porquerolles

Jeu. 21/04 • Balade découverte • Dessine-moi Porquerolles

Mar. 26/04 • Point rencontre • Découverte des oiseaux des îles

Jeu. 28/04 • Balade découverte • Visite en bain de forêt 

Dim. 15/05 • Balade découverte • Sur la route des écailles

Dim. 22/05 • Balade découverte • Histoire de Plantes à Porquerolles

Dim. 05/06 • Balade découverte • Sur la route des écailles 

Mar. 07/06 • Point rencontre • La forêt en danger

Ven. 17/06 • Point rencontre • Les multiples connexions du vivant 

Dim. 26/06 • Balade découverte • Du fort Ste Agathe à la Pointe des Mèdes, 

		
 empreinte du passé géologique de l’île 

Renseignements et réservations : 04 94 58 07 24  

www.portcros-parcnational.fr



Renseignements et réservations : 04 94 58 07 24  

www.portcros-parcnational.fr

 

 

 

2022

Les rendez-vous 
du Parc national

Porquerolles

Ven. 01/07 • Point rencontre • Entre usages en mer et protection des milieux

	
l’exemple du Parc national de Port-Cros

Ven. 07/07 • Écran nature • Au nom de la Mer de C. et J. ESPLA

Ven. 12/07 • Point rencontre • Découverte de la faune nocturne des îles

Mar. 19/07 • Point rencontre • Une vie de Grand Rhinolophe 

Mar. 26/07 • Point rencontre • Observation du ciel étoilé

Jeu. 28/07 • Balade découverte • Secrets du Fort de la Repentance

Ven. 05/08 • Écran nature • Silence en Méditerranée de J. C. GRANJON 

Mar. 09/08 • Point rencontre • Découverte de la faune nocturne des îles

Mar. 16/08 • Point rencontre • Une vie de Grand Rhinolophe 

jeu. 18/08 • Balade découverte • Trésors cachés du Fort de la Repentance

Sam. 27/08 • Point rencontre • Découverte des abeilles de Provence

Mar. 06/09 • Point rencontre • Observation du soleil et du ciel étoilé
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2022

Les rendez-vous 
du Parc national

Port-Cros

Mar. 12/04 • Point rencontre • Découverte de la flore des îles

Mar. 03/05 • Point rencontre • Découverte des oiseaux des îles

Mar. 10/05 • Point rencontre • Découverte des oiseaux des îles

Jeu. 14/07 • Balade découverte • À la découverte du Monde de la Nuit

Jeu. 21/07 • Écran nature • Planète Méditerranée de L. BALLESTA

Mar. 26/07 • Point rencontre • Découverte de la faune et de la flore des îles 

Mar. 02/08 • Point rencontre • Découverte de la faune et de la flore des îles 

Mar. 09/08 • Point rencontre • Observation du soleil et du ciel étoilé 

Jeu. 11/08 • Balade découverte •  À la découverte du Monde de la Nuit

Jeu. 18/08 • Écran nature • L’effet Réserve en Méditerrannée de J. ET C. ESPLA

Renseignements et réservations : 04 94 58 07 24  

www.portcros-parcnational.fr
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Mer. 04/05 • Balade découverte  • Découverte du Cap Camarat

Ven. 13/05 • Écran nature • Planète Méditerranée de Laurent Ballesta

Jeu. 28/07 • Balade découverte  • Découverte des hiboux Petits-duc 

Mer. 19/10 • Balade découverte  • Découverte du Cap Taillat

Ramatuelle

2022

Les rendez-vous 
du Parc national

Renseignements et réservations : 04 94 58 07 24  

www.portcros-parcnational.fr
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