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Disparition d’une grande dame 
de la protection de la nature : 
Claude Teilhol (1929-2016)
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Originaire du Massif Central, Claude Teilhol, que tous appelaient 
« Coco », adorait la nature et a passé une grande partie de sa vie à la 
faire connaître et respecter. Installée sur l’Ile du Levant avec son mari 
Robert, elle organisait chaque été des expositions avec ses magnifiques 
photos de plantes et d’animaux ainsi que des conférences. 

Naturaliste passionnée, elle connaissait les plantes, les insectes, 
les reptiles, les oiseaux mais aussi les roches du Levant. Elle savait 
observer et s’émerveillait devant l’Herbe à la Pomme, le Discoglosse 
sarde, la Couleuvre de Montpellier ou le Chardon à 3 épines. A la faveur 
de missions d’inventaires sur la partie militaire de l’île, elle a réalisé un 
travail efficace de sensibilisation des autorités aux enjeux naturalistes.

Dotée d’un joli brin de plume, elle a rédigé en 1998 un guide sur la 
flore et la faune de l’Ile du Levant (Teilhol, 1998). Femme d’action, elle 
a mis en place un sentier botanique, mais son chef-d’œuvre demeure 
la création en 1993 de la réserve naturelle des Arbousiers. Cet espace 
protégé de 20 ha, situé sur le domaine naturiste d’Heliopolis, héberge 
nombre d’espèces animales et végétales patrimoniales, comme la 
Romulée de Florent ou le Gaillet nain. Magnifique atout supplémentaire 
pour l’archipel des Iles d’Hyères, ce sentier botanique procure par son 
couvert forestier une belle ambiance pour les promeneurs.

C’était aussi une femme de cœur, regrettée par ses amis et tous 
ceux qui ont eu la chance de la connaître. Adieu Coco et merci !
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